Province du Brabant wallon — Arrondissement de Nivelles
Commune de CHASTRE

CHASTRE

Conseil Consultatif des seniors de Chastre

Mardi 21 mars 2023
Salle du conseil

PRESENCES

Présent.e.s : Marie-Paule HERDIES (présidente), Stéphane COLIN (échevin référent),, Agnés
BERGER, Marianne BOEGAERTS, Marie-Paule BOSCH, Nicole DARAS, Claude DAVISTER, Judith
EECKMAN (secrétaire remplacante), Bernadette LETELLIER, José MAZUI, André VAN
DER AUWERA, Geneviéve WARNANT, Katty WOUTERS

Excusé.e.s : Maélle VAN DER LINDEN (secrétaire), Jacqueline FOCROULLE

Absent.e.s : Claude JOSSART, John HOOIJSCHUUR, Edmond BAYENS

Invité.e.s : /

ORDRE DU JOUR

. Démission de Guy HINCQ (nouvelles du 15/02/23)

. Retour sur la présentation de Caroline Sans Age

. Retour sur la présentation de Matthis Breny

. Jeunes pensionné.e.s

. Enquéte sur la qualité de vie des ainé.e.s

. Excursion des seniors

. Formation « Partageons la route »

. Bien Vivre A Chastre

. Points d’information
9.1. Contact de Stéphane COLIN avec I’asbl Eclair’ages
9.2. Photos du goliter de Noél

10. Prochaine réunion
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1. Démission de Guy HINCQ

Nouvelles du 15/02/2023 (appel de la cohésion sociale) : il ne souhaite plus s’impliquer dans les
différents conseils consultatifs.

Les membres du CCS actent sa démission.

2. Retour sur la présentation de Caroline Sans Age

Point annulé.
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3. Retour sur la présentation de Matthis BRENY (CCBW)

Présentation d’un projet intergénérationnel avec la commune de Chaumont-Gistoux :
https://www.youtube.com/watch?v=tOXPU X5mdlc

Auparavant, il y avait une piéce de théatre organisée par les seniors, lors de la Saint-Patriat.
Certain.e.s montrent un grand enthousiasme pour la troupe de Perwez.
L'idée d’un ciné-club est avancée, en collaboration avec le centre culturel de Gembloux par exemple.

On bute sur la problématique de toucher les personnes isolées : comment faire en sorte que ces
personnes soient correctement informées et puissent accéder aux activités proposées ? Il serait
intéressant d’en discuter avec Matthis, puisque leur projet « Tournée sectorielle » a pour objectif de
faire en sorte que chacun.e puisse participer a la culture, quelle que soit sa situation (handicap, age,
etc), dans les communes qui n‘ont pas de centre culturel (La Tchatche est un organisme
indépendant).

4. Jeunes pensionné.e.s

Point reporté.

5. Enquéte sur la qualité de vie des ainé.e.s

Présentation du PowerPoint préparé par Judith (ENQUETE-AINES RESULTATS.pptx).

L'idée d’'un pool de « bénévoles » de secours (quand I'aidant-proche doit s’absenter) est mentionnée.

Il'y a I'envie de proposer une sensibilisation a 'aménagement du domicile, en prévention, via des
médecins (ergothérapeutes de quartier).

L’attention de tous.tes est attirée sur le fait qu’il faut veiller a pondérer les résultats présentés en
fonction du profil des personnes qui ont répondu : celles qui y ont répondu représentent
probablement les plus dynamiques des personnes de 60 ans et plus = 165 questionnaires complétés
sur plus de 1000 personnes de 60 ans et plus, donc +- 10% seulement ont répondu.

Guides des ainé.e.s : manque de dentiste(s) renseigné(s), bien qu’iels se retrouvent dans I'annuaire
général pour Chastre.

Comment la population va-t-ell étre informée de cette enquéte et de ses résultats ?

e Synthése dans le BVAC,
e Synthése sur le site de la commune.


https://www.youtube.com/watch?v=t0XPUX5mdlc
ENQUETE-AINES_RESULTATS.pptx
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6. Excursion des seniors 2023

Date : vendredi 2 juin 2023

Croisiére sur la Meuse, avec arrét possible au Chateau de Freyr (une demie-heure de visite sur place
pour ceux et celles qui le souhaitent) ; confirmé auprés de Dinant Evasion = formule choisie :
location du bateau complet, et on répartit apres en fonction du nombre de participant.e.s.

Il faut vérifier s’il faut compter un supplément pour la visite du Chateau.
Horaire de la croisiere : 11h30-15h
Départ de la commune : 8h30 (rdv a 8h a la commune)

Choix des arréts aller et retour :

e PTDJ a Ciney, au Mont Blanc (1 heure sur place) (9h30-10h30)

e Visite de la Collégiale avant la croisiére (libre acces, gratuit) (trés éventuellement car
trés juste au niveau horaire)

e Maredsous au retour, apres la croisiere, verre offert par le College
(16h30- ?) IMaredsous ferme a 18h !

7. Formation « Partageons la route ! »

11 personnes sont inscrites pour 'atelier de I'aprés-midi.
L’asbl qui va mener cette formation est subventionnée par la Région wallonne.

Les informations se trouvent dans le BVAC de Printemps 2023.

8. BVAC

Articles du BVAC de printemps 2023 :

o .\ \..\..\..\02 EQUIPE CS\04 COMMUNICATION\BIEN VIVRE A
CHASTRE\O7 Printemps2023\20230123 BVAC CONSEILCONSULTATIFDESSENIORS ENQUET
EDESAINES.docx

o .\.\..\..\..\02 EQUIPE CS\04 COMMUNICATION\BIEN VIVRE A
CHASTRE\O7 Printemps2023\20230123 BVAC EXCURSIONDESAINES2023.docx

Réflexion sur articles du BVAC de juin 2023 :
e Enquéte : déroulé, synthése des résultats et suite a donner,
e Deadline pour soumission articles : 19 mai,
e Rappel du numéro existant pour signaler difficultés de mobilité dans I'espace public.


../../../../../02_EQUIPE%20CS/04_COMMUNICATION/BIEN%20VIVRE%20A%20CHASTRE/07_Printemps2023/20230123_BVAC_CONSEILCONSULTATIFDESSENIORS_ENQUETEDESAINES.docx
../../../../../02_EQUIPE%20CS/04_COMMUNICATION/BIEN%20VIVRE%20A%20CHASTRE/07_Printemps2023/20230123_BVAC_CONSEILCONSULTATIFDESSENIORS_ENQUETEDESAINES.docx
../../../../../02_EQUIPE%20CS/04_COMMUNICATION/BIEN%20VIVRE%20A%20CHASTRE/07_Printemps2023/20230123_BVAC_CONSEILCONSULTATIFDESSENIORS_ENQUETEDESAINES.docx
../../../../../02_EQUIPE%20CS/04_COMMUNICATION/BIEN%20VIVRE%20A%20CHASTRE/07_Printemps2023/20230123_BVAC_EXCURSIONDESAINES2023.docx
../../../../../02_EQUIPE%20CS/04_COMMUNICATION/BIEN%20VIVRE%20A%20CHASTRE/07_Printemps2023/20230123_BVAC_EXCURSIONDESAINES2023.docx
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9. Points d’information

1. Contact de Stéphane COLIN avec asbl Eclair'ages - EclairAges asbl - Flyer.pdf
2 . Photos du godter de Noél

Points reportés.

10. Prochaine réunion

Notre prochaine réunion est prévue le mardi 13 juin de 18h a 20h et se déroulera dans la salle du
conseil.

Ordre du jour provisoire :
e Meédecine préventive pour les personnes agées,

e Jeunes pensionné.e.s,
e Présentation des activités de EclairAges asbl,
e Photos du go(ter de Noél.

Bonne lecture a toute et a tous et merci pour votre agréable participation.

Marie-Paule HERDIES ) Stéphane COLIN
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Présidente du C.C.SENIORS B Echevm des séniors


EclairAges%20asbl%20-%20Flyer.pdf

