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Compte rendu de la réunion du 21 avril 2026 

Nom Prénom Présent.e Excusé.e Absent.e 

Boulanger Etienne  x  

Collin Olivier x   

Delle-Vigne Dyna x   

Ghigny Pascale x   

Hamande Patrick x   

Putz Daniel DEMISSION  RECUE  21/04/2026 

Tassoul Anne x   

Soetens Muriel   x 

Invitée : Nathalie Lelubre 

Ordre du jour :  

1/ clarifier les informations concernant le guide des ainés/santé générale et voir s'il y a une personne 
responsable de celui-ci (et que dans ce cas, nous manifestons notre souhait pour l'inviter à un prochain 
coco pour pouvoir le soutenir dans son travail et échanger nos idées) 
2/ proposer le projet d'Anne des conférences mensuelles des coco (Anne s'engage à envoyer à Dyna 
un petit résumé du projet, afin de bien respecter ses idées) 
3/ proposer l'idée d'une réunion de rencontre avec les différents coco, pour apprendre à se connaitre 
et favoriser les synergies 
4/ propositions de thème 
5/ réflexions reçues au marché de Chastre 
5/ signer le ROI 
6/ calendrier 

Informations communales :  

Le collège a validé une matinée sur le thème : sensibilisation Diabète type 2 le samedi 30 mai à 9h30 

sur inscription à l’initiative de la cohésion sociale. Journée diabète 14 novembre, s’adresse-t-on aux 

enfants via l’école ? 

Journées mondiales : cibler les thèmes qui nous intéresse.  Il faut cibler, on ne sait pas s’occuper de 

tout.  Ce qui peut intéresser la commune. 

Discussion : 

Le conseil a reçu la démission de Daniel Putz 

1/ guide des ainés : il devrait y a voir un feuillet pour les indispensables, l’ensemble se trouvera sur le 

site web.  L’idée est de sortir une brochure plus compacte, raccourcir les textes pour avoir des 
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informations pertinentes. Le guide est à l’attention des plus de 65 ans.  Le conseil des aînés doit lister 

les points essentiels.   

Voir le site web si la liste des médecins est complète.  Faire un appel pour que les personnes 

concernées se signalent pour se trouver dans le répertoire.  Il faut pouvoir toucher les différentes 

personnes.  Le conseil vient en support et répond aux questions. 

Quid prévoir une rencontre avec les différents conseils consultatifs ? Savoir qui travaille sur quel 

thème.  Que chacun puisse expliquer ce qu’il fait. 

Le coco santé peut relire le guide si nécessaire une fois qu'il sera réalisé 

2/ projet conférence : coco conférence, validation de l’idée. Pourquoi ne pas mettre 1 jour fixe pour 

faire une conférence portée pas un coco.  Pouvoir inviter des gens externes pour animer la réunion. 

3/ 1 conférence par mois sauf pendant les vacances d’été. Plusieurs Coco sont intéressés. 

Pourquoi ne pas envisager une permanence santé à la commune notamment pour les aînés.  

4/ thèmes : objectif de sensibiliser la population sur un thème qui nous motive 

fin de vie, soins palliatifs, parler d’expérience / euthanasie / carnet de vie / cancer /  

perte d’autonomie 

la prévention, obésité mal bouffe 

la santé mentale, suicide, assuétude  

les aidants proches 

le sommeil 

sport sur ordonnance  

la dignité en fin de vie 

5/ analyse des infos reçues au marché 

Le rapport sur l’eau se trouve sur le site SWDE, la commune pensait à faire une communication sur 

l’eau. 

6/ validation ROI 

7/ agenda 

Mardi 2/6 

Mardi 8/9 

Mardi 3/11 

Mardi 5/1/27 avec la galette des Rois 

 

Pour la prochaine réunion 

On décide le thème pour la conférence / action 

mailto:cocosantechastre@gmail.com

